
Per garantire la reperibilità dei  prodotti tutto l'anno alcuni alimenti  potrebbero  essere abbattuti o congelati

(P) presenza di peperoncino 

Per informazioni su sostanze e allergeni è possibile consultare la documentazione apposita che verrà fornita 
su richiesta dal personale in servizio

Coperto e servizio 1.50 euro

Spaghetti alla Sbrana                   (P) 13 €
   (erbette, cozze e vongole)                         

Linguine alla Giannaccio dal 2004 (P) 12 €
   (sugo di polpo e pesto)                                  

Spaghetti al sugo di polpo (P) 12 €

Spaghetti alle vongole                    12 €

﻿Spaghetti  alla bottarga                                 12 €

Gnocchetti orata e pachino  13 €

Ravioli al ragù  10 €

Linguine all'amatriciana     (P) 10 €

Spaghetti alle erbe (P)   8 €

le Paste

Cozze al lattone                                    (P) 10  € 

Acciughe al limone con rucola e cipollino  12  € 

Carpaccio di spada con rucola e pachino 10  € 

Insalata di mare rucola e pomodoro         12  € 

Polpettine di merluzzo e prezzemolo          10  € 

Sgabei (6 quadretti)   4 €

Stracchino e gorgonzola   5 €

Tagliere di salumi classici                           8 €

(crudo, cotto, mortadella e  salame)       

Tagliere di Adò            10 €

(lardo igp, coppa, pancetta, salame gentile)

Trittico di formaggi e miele              8 € 

gli Sgabei Crea il tuo menu! le Fritture

la Griglia

le Insalatone 
Insalata Carnosa   10 €
   (bresaola, valeriana, brie, uvetta, noci)                                                   

Insalata  Sgabeus        10 €
   (pachino, lattuga, radicchio, carote, tonno, mozzarella, olive)                 

Insalata Caesar     10 €
   (lattuga, pollo fritto, parmigiano, crostini, salsa caesar)

Insalata Amara     10 €
    (rucola, radicchio ,tonno. noci, olive)       

Caprese   8 €
   (pomodoro e mozzarella)

le Verdure
Insalata mista      6 €

Torta di verdure      5 €

Zucchine, melanzane e peperoni grigliati    6 €

Verdure cotte      5 €

Patatine fritte  4 €

Gamberoni                                     15 €

Orata                                                      (P) 15 €

Branzino                 (P) 15 €

Manzo         (P) 15 €

Pollo                 10 €

Fritto totani, calamari e gamberi 15 €

Acciughe fritte                                         13 €

Baccalà fritto             11 €

Paranza 15 €

Cotoletta di pollo     10 €

Il Ristorante 

la Stuzzicheria 
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